NA ROTA DA TRIP

Conhecida por suas belas praias, Florianépolis € um

dos destinos turisticos mais procurados do pafs. Grandes avenidas, prédios modernos e faixas de areia repletas

de turistas dividem espaco com bucélicas vilas de pescadores, sem deixar a harmonia de lado. O isolamento e
a dificuldade de acesso em alguns pontos da ilha ajudaram a preservar reflgios naturais, antigas trilhas iso-
ladas e uma cultura secular ainda viva, caracteristica que faz da capital catarinense uma cidade de contrastes.

A natureza esta sempre presente, por meio de fartas porcoes de Mata Atlantica, rios, cachoeiras, man-
guezais, encostas e baias verdejantes. Sao paisagens que convidam a um passeio completo pelas trilhas
para desvendar alguns dos segredos desse verdadeiro parafso litoraneo.
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Florianépolis Passo a passo

Para conhecer a capital catarinense de perto,
nada melhor do que percorrer a faixa litoranea a pé,

@ O passeio dura sete dias e revela muitas surpresas
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Aqui, Praia da Cachoeira
do Bomm Jesus: mar calimo

de dguas cristalinas
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NA ROTA DA TRIP

Acima, dunas da Peaia dos Ingleses, destino cobigado
por turistas na alta temporada. Abaixo, também

localizada ao norte da ilha, a Praia de Canasvieiras
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Uma volta nailha

E possivel encontrar diversas trilhas pela cidade. Muitas delas s3o traje-
tos geralmente percorridos por pescadores e levam a costoes, baias e enseadas.
Para quem tem um bom preparo fisico, vale percorrer o perimetro da itha a pé,
uma incrivel jornada que dura uma semana. O desafio nio é facil. E preciso per-
correr cerca de 30 quilometros por dia, com direito a dunas e ladeiras intermi-
naveis.Quem resolver se arriscar, deve ter forca de vontade, bom planejamento,
preparo fisico e determinacao para chegar aos destinos desejados.

Mas o passeio nao € so esforco, ha também as recompensas. A grande
vantagem de caminhar por trilhas que margeiam uma grande cidade € po-
der desfrutar de pratos tipicos do local, como camardes gratdos e frutos do
mar suculentos e frescos. Logo depois, quando o cansaco bate, basta esco-
Iher uma boa pousada para dormir e repor as energias para o dia seguinte.

Atravessia pode ser iniciada em qualquer ponto da cidade. No entanto,a
ilha nao conta com infraestrutura em alguns pontos,como na parte sul (volta-
da para o oceano). Por esse motivo, é importante estudar o percurso com an-

tecedéncia, reservar a estada e buscar apoio de uma empresa especializada.

Inicio da jornada

O mais recomendado € comecar a caminhada pelo norte, que esconde
lugares paradisiacos. Ha centenas de hotéis, prédios de alto padrao e praias
que encantam os turistas,como a dos Ingleses, a Brava,a de Canasvieiras e a
de Jureré, destinos muito procurados em alta temporada.

A partir da Praia da Daniela (com trés quilémetros de extensao), areas
de mangue tomam conta da costa. Uma excelente opcao é transpor de caia-
que as areas alagadas, desviando a rota e passando pela llha de Ratones
Grande para visitar o forte. Essa porcao de terra resguarda a fortaleza de
Santo Anténio, construcao com tracos da idade média e de antigos castelos
medievais. A edificacao foi construida no inicio do século 18 para consolidar
a ocupacao portuguesa no sul do Brasil e, por muitos anos, serviu de apoio
anavios que seguiam para o Rio da Prata em direcao a Argentina. Depois da

travessia do manguezal, é hora de deixar o remo e colocar o pé na estrada.»

Acima, TTha de Rarones Grande, de onde se pode avisrar o forre de Sanro
Anténio. Ao lado, Vila de Santo Anténio de Lisboa. uma das mais antigas da

cidade. Abaixo, a Praia Brava, situada cntre a Praia da Lagoinha ¢ a dos Inglescs

s

abril de 2012 27

4/18M12 5:00 PM ‘ RN



NA ROTA DA TRIP
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0. Augu:

De cima para baixo: Ponie Heseilio Luz, castfo-postal da
capital catarinense; o Mereado Piblico de Floriandpolis,
@ construido em 1898; ¢ Ribeirao da Tlha, distrito

colonizado por imigrantes agorianos 1o século 13

de 2012
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A caminhada surpreende a cada dia. Em alguns momentos, o pas-
seio acontece em areas de restinga e praias desertas. Pouco tempo de-

: carros, buzinas, transito e diversos

pois, o trajeto ganha outro cenari
pontos turisticos de concreto. A Avenida Beira-Mar, uma das principais
da cidade, conduz ao cartao-postal mais famoso de Floriandpolis, a Pon-

de carros em 1982 por motivos

te Hercilio Luz, desativada para a traves:
de seguranca. Desde entdo, passa por reformas sem previsao de ser aber-
ta novamente. Outro ponto de parada obrigatoria ¢ o Mercado Publico
de Florianopolis, construido em 1898 na regido central da cidade.

Depois de percorrer um longo trecho de asfalto e areas urbaniza-
das, o visitante encontra o Ribeirdo da Ilha, um antigo distrito da capital
colonizado por imigrantes acorianos no século 18. As casas geminadas e
alinhadas a beira-mar exibem tracos da arquitetura colonial portuguesa.

Além das paisagens que se alternam, personagens vém e vao pelo
caminho, todos com boas histérias para contar. Entre uma conversa e
outra, & possivel conhecer lendas e historias quase miticas da regido.
Ha piratas, tesouros escondidos, cobras gigantes e bruxas —inspiracao

de sobra para a jornada.

Paraisos naturais

istrito de Ribeirao da Ilha, esta a trilha para a Praia dos

Ao final do
Naufragados.E hora de deixar o asfalto e retomar o caminho de terra bati-
da.S5ao0 40 minutos até a praia por uma trilha bem marcada e com grau de
dificuldade moderado. Localizada no extremo sul de Floriandpolis, a praia
faz parte do Parque Estadual da Serra do Tabuleiro e ganhou esse nome
em referéncia aos naufragios que aconteceram por ali no século 18.

Nas primeiras horas do dia, & possivel avistar uma infinidade de
passaros e, com alguma sorte, cotias e macacos. Na parte oeste da fai-
xa de areia esta o farol, responsavel por alertar as embarcacoes sobre
o perigo das aguas. Os antigos canhoes cravados nas rochas sao vesti-
gios da ocupagao portuguesa e,com o passar do tempo, se transforma-

ram em belos cartoes-postais.»
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De cima para baixo: Costio que df acesso 3 Praia de
Tagoinha do Leste; a Praia Mole, cleita dos surfistas; ©
a bela Praia das Galhetas, cercada por Mata Adantica

e destino de quem busea tranquilidade
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Ao atravessar Naufragados, a direcao da travessia muda bastante. Ehora
de rumar novamente para o norte, subindo pela costa leste, a mais selvagem.
A partir dai, o caminho é sobre musgos e pedras escorregadias, o que torna
indispensavel a presenca de um guia (é fundamental agendar o acompanha-
mento de um profissional com antecedéncia). O cenario nao poderia ser mais
convidativo: pequenas praias e baias paradisiacas, como a Praia do Saquinho.
Olocal ainda nao foi descoberto por turistas e pode ser desfrutado apenas por

quem se dispoe a se aventurar pelas trilhas da regigo.

Caminho de volta

As Praias de Pantano do Sul e Lagoinha do Leste dao acesso as praias
de Matadeiro e Armacao, pontos altos do passeio. Entre julho e novembro,
elas sio invadidas por baleias que buscam um clima temperado e ameno
para se reproduzir — um espetaculo a parte. A partir desse ponto, a dica é
desviar o caminho e seguir para a Lagoa do Peri,a Unica de 4gua doce da ilha
e 0 maior reservatorio de dgua potavel da capital catarinense.

Outro destaque do percurso € a Praia da Joaquina, composta por gran-
des areas de restinga nativa, 4gua mais gelada do que o normal e dunas for-
madas pela acao dos ventos. Nesse momento, o caminho exige mais do aven-
tureiro, que encontrara pedras e costdes selvagens até a Praia Mole, muito
procurada por surfistas. Nas Galhetas, reduto naturista, é possivel visitar sitios
arqueologicos com pinturas rupestres, sulcos e simbolos com seis mil anos de
idade. A praia tem areia branca e fina e é cercada por Mata Atlantica.

Seguindo para o Norte, chega-se a Praia de Mocambique, a mais ex-
tensa da cidade (com 7,5 quildmetros), e a Praia do Santinho. Diversas dunas
depois, esta a Praia dos Ingleses, com cinco quilémetros de extensao e infra-
estrutura completa para receber turistas.

Logo, o transito e o barulho voltam a aparecer e anunciam o final da
travessia. Nesse momento, além de fotografias e histérias, fica a agradavel
sensacao de missao cumprida. Nao € a toa que Floriandpolis & conhecida

como llha da Magia.u

A esquerda, Ilha de Campeche, comparada a ilhas do Caribe por sua
areia branca, 4gua limpida e esverdeada. Acima, Praia de Mogambique,
a mais extensa da cidade. Abaixo, Praia do Santinho, distante cerca

de 40 quilémetros do centro de Flotianspolis

Servico:

Passeios: Adrenailha: Agéncia receptiva de turismo de aventura e ecoturismo. Tel. 48 3284-3585. Site: adrenailha.com.br
- Trilha da Ilha: Tel. 48 9953-3299. Site: trilnadailha.com.br - Onde ficar: Hotel Porto dos Ingleses: Tel. 48 3269-1414. Site:
portoingleses.com.br - Pousada Recanto da Lua: Tel. 48 3282-4155. Site: recantodalua.com.br - Hotel Quinta da Bica
D’Agua: Tel. 48 3233-1539. Site: hotelquintadabicadagua.com.br - Pousada e Restaurante do Museu: Tel. 48 3237-8148.
Site: pousadadomuseu.com.br - Pousada Natur Campeche: Tel. 48 3237-4011. Site: naturcampeche.com.br. A TRIP Linhas
Aéreas oferece voos para Florianopolis (SC) a partir de Alta Floresta (MT), Altamira (PA), Aracaju (SE), Aracatuba (SP), Ara-
guaina (TO), Araxa (MG), Barcelos (AM), Bauru-Arealva (SP), Belém (PA), Belo Horizonte (todos os aeroportos — MG), Bonito
(MS), Brasilia (DF), Campinas (SP), Campo Grande (MS), Campos (RI), Carajas (PA), Cascavel (PR), Coari (AM), Corumba (MS),
Cuiabd (MT), Curitiba (PR), Dourados (MS), Eirunepé (AM), Fernando de Noronha (PE), Fonte Boa (AM), Foz do Iguacu (PR),
Goiania (GO), Governador Valadares (MG), Humait4 (AM), Ilhéus (BA), Ipatinga (MG), Ji-Parana (RO), Juiz de Fora (MG),
Labrea (AM), Londrina (PR), Macaé (RJ), Macei6 (AL), Manaus (AM), Maraba (PA), Marilia (SP), Maringa (PR), Montes Claros
(MG), Palmas (TO), Parintins (AM), Patos de Minas (MG), Porto Trombetas (PA), Porto Seguro (BA), Porto Velho (RO), Recife
(PE), Ribeirdo Preto (SP), Rio Branco (AC), Rio de Janeiro (Aeroporto Santos-Dumont — RJ), Rio Verde (GO), Rondonépolis
(MT), Salvador (BA), Santa Isabel do Rio Negro (AM), Santarém (PA), Sao Jodo del-Rei (MG), Sao José do Rio Preto (SP), Sdo
José dos Campos (SP), Sdo Luis (MA), Sdo Paulo (todos os aeroportos — SP), Sao Paulo de Olivenca (AM), Sinop (MT), Taba-
tinga (AM), Tefé (AM), Tucurui (PA), Uberaba (MG), Uberlandia (MG), Varginha (MG), Vilhena (RO), Vitoria (ES) e Vitéria da

Conquista (BA). Mais informacdes: voetrip.com.br

abril de 2012 3 I

4/18M12 5:00 PM ‘ RN



